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Stott organlsaSjonane Fokus pa ME,
og ME-konferanse Stryn og kjop ei gdve med- - =
meining til julegave eIIer til deg s;alv' E

Gi ei gave med meining til jul, og stgtt Fokus pa ME.

Vi hapar bade privatpersonar og bedrifter tenke ekstra gjennom kva
mottakeren gnskjer seg. Ei stgtte til var veldedige organisasjonar vil
bety ekstra mykje , da vi ikkje har fatt sponsorstgtte eller tilskot.
Tips gjerne vidare til dei du trur har interesse.

Kjgp julekalender "Juleglede" nyt ein god sjokolade fra "Jentene pa
Tunet" i adventstida. NB! Kun forhandsbestilling i september og
oktober slik at vi far sendt mottakeren til 1

Desember.

"Juleglede ble karet til BEST i Nettavisens store test av
adventskalendere — med terningkast 6.

To ar pa rad har kalenderen var gatt til topps i denne
kalenderkonkurransen!



Dei lager kalenderne naermere advent og sender dem fgrst i
november. Det betyr at du kan sikre deg kalenderen allerede na — og
likevel fa helt fersk sjokolade nar fgrjulstiden neermer seg."

Kanskje gnskjer bade julekalender og julegdve med meining. Vi har
fleire flotte julegaver og vi har fatt nye samarbeidspartnarar. Tips
gjerne vener og kjente og bedrifter.

HUGS at. "Fokus pa ME" er ein liten veldedig organisasjon, og det er
ikkje det same som 3 handle med ein vanleg butikk.

Vi tar i mot forhandsbestilling og sender /leverer sa raskt det lar seg
gjere.

Bestill i god tid.
Send ein e-post til fokuspame@gmail.com

NB: hugs oppgi adressa di og telefonnr. Vi sender etter posten
sine takstar, kjgper betaler porto.

Fokus pa ME har sett opp fleire alternativ i ulike prisklasser
nedover. De finn meir informasjon og bilde om dei ulike
produkta under desse to fanene.

. https://www.fokuspame.no/dugnadsaltilorganisasjonen
. https://www.fokuspame.no/butikk

Kjgp julepapir, gaveeske, gavepose, merkelappar og kort:

Scann koden til heimesida til Fokus pa ME:
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Kigp julepapir, gaveeske, gdvepose, merkelappar og kort:

Fra kr 50 - 375 med logo

Refleks kr 50
Silikonarmband kr 100
Ngkkelring kr 150
Kopp kr 250
Termoflaske kr 375.

Te, kaffi, sjokolade, spekepolse, flatbrgd, syltetgy, honning,
epleglggg, krem, leppomade

1 pk jule-te 100 gr kr 150

Gaveeske/gavepose jule-te 100 gr, 1 boks sjokoladetrgflar kr
335

1 pk jule-te 200 gr kr 250

Gaveeske/gavepose stor pakke julete, Rgyland Gard honning: kr
450

Gaveeske/gavepose jule-Gaveeske/gavepose jule-te 100 gr,
kaffe juleglede 250 gr kr 335

kaffe juleglede 250 gr. (micro-lots) kr 165

Gaveeske/gavepose julekaffe 250 gr. , kaffekos 250 gr. kr 335
Gaveeske/gavepose julekaffe 250 gr. Jule-te 100 gr., 1 boks
sjokoladetrgflar, kr 500

Eske med 4 pk kaffi (ME-konferanse Stryn, (vippsnr 608998) kr
600

Gaveeske/gavepose Jul 1, Julete, Julekaffi, Stabbursmorr (260
gr), flatbrgd (150gr) kr 575

Gaveeske/gavepose Jul2, : Elgsalami, flatbrgd (150gr), krydra
blabaersyltetgy, krydra tyttebeersyltetgy, julekaffi,
sjokoladetrgflar kr 750

Gaveeske/gavepose Jul3: 2 pk kaffi Straumpglse,
Stabbursmorr, flatbrgd (400gr), multesyltetgy: kr 900



. Gaveeske/gavepose Juld, 6 pk kaffi, sjokoladetrgflar,
sjokolademandlar, kr 1275

. Gavepose Jul5 stor, 6 pk kaffi, sjokoladetrgflar, julete,
blabaersyltetgy, tyttebaersyltetgy, dronningsyltet@y og honning,
Elg-salami (250g) , Fennikelsalami (250g), Straumpglse (250g),
Stabbursmorr (250g), flatbrgd (400g). Kr 2500

. Gavepakke Indergy Slakteri/Rgyland: krydra blabaersyltetgy,
krydra tyttebaersyltetgy, Elgsalami kr 350

. Regyland gavepakke glggg & syltetgy x 3 (krydra blabaersyltetgy,
krydra tyttebaersyltetgy, solbzersyltetgy) kr 400
(forhandsbestilling).

. Gaveeske/gavepose blabaersyltetgy, tyttebaersyltetgy,
dronningsyltetgy og honning: kr 425

. Gaveeske/gavepose blabaersyltetgy, tyttebaersyltetgy,
dronningsyltetgy og bringebaersyltetgy: kr 350

« Gaveeske/gavepose blabarsyltetgy, tyttebaersyltetgy, viltgele,
rognebaergele, kr 375

. Gaveeske krydra blabaersyltetgy, krydra tyttebaersyltetgy,
multesyltetgy, kr 375

. Gaveeske/gavepose Indergy/Rgra; Stabbursmorr, Straumpglse,
flatbrgd 400 g kr 425

Spekepglse og flatbrgd

« 2 pk(a 260gr) Stabbursmorr i gaveeske eller cellofanpose: kr
300

. 2 pk Straumpglse (a 250g), i gaveeske eller cellofanpose kr 300

. 2 pkspekepglse i gaveeske eller cellofanpose: Elgsalami (250g) ,
Straumpglse (250g) i gaveeske eller cellofanpose kr 350

. 4 spekepglse i gaveeske /cellofanpose: Elg-salami (250g),
Fennikelsalami (250g), Straumpglse (250g), Stabbursmorr
(250g), kr 600



. 3 pk med flatbrgd & 150 gr/pk kr 200
. 2 pk med flatbrgd a 400 gr/pk kr 265

Symre hudkrem:

« Symre 3-pakning leppepomade, naturell, ryllik & mynte kr 365

« Symre Universalkrem naturell - god til eksem kr 350

« Symre Ansiktskrem naturell — uten parfyme, god til eksem 60
ml kr 375

« Symre Naturellpakke med leppomade, ansiktskrem og
Universalkrem kr 835

« Symre Kroppskrem / etterbarberingskrem til mann 60 ml, kr
350

. Symre handkrem furunalolje — til ekstra tgrre hender 30 ml, kr
200

Sokkar og hue:

« Gaveeske 2 par Tufte Merino ullsokkar str 41-46, str 36-40. Kr
300

. Gaveeske 3 par ulvang Merino ullsokkar burgunder 29-
34, kr 300

. Gaveeske 3 par ulvang Merino ullsokkar svart , str 35-
39 Kr 250

. Gaveeske 4 par Tufte Merino ullsokkar i penalhus barn
str 26-30 Kr 400

. Morild reflekshue ull burgunder kr 400

. Morild reflekshue ull rgd, gra, beige kr 500

« Hue med to duskar blé/lilla (2-6 ar) kr 200

. Morild reflekshue og hals barn (3-8 ar) kr 750



Kallerps! s

REN KAFFEGLEDE

roxus A\ |F £
Kallerpst :

REN KAFFEGLEDE

Kalfekos 250 gram

FYLDIG KAFFEBLANDING FRA GARDER | SOR-AMERIKA.

KAFFEN ER AROMATISK, SODMEFULL OG VELBALANSERT,
MED SMAKSNOTER AV MORK SJOKOLADE, SOT SITRUS,
HASSELNOTTER OG SOLMODNE MORKE BER.

KAFFEKOS PASSER GODT | DUGGFRISKE MORGENTIMER,
G SOM DESSERT ETTER ET GODT MALTID.

KAFFEROAST.NO

Kalloss!_obe

Ralfekos
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«Endelig en krem som hjelper for torre
eksemhender. Jeg har veldig sensitiv hud
og far lett eksem. Etter 14 dagers bruk
virker denne kremen veldig lovende. Dén
trekker godt inn i huden og eksemet har

2 N
gatt tilbake.»
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«Har hatt stor hjelp av denne

kremen til barnas eksem»
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